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GT Tablett Nar? 2 st pa morgenen
+ 1 hvert 30:e@ min under rittet. Enervitene Liquid Nar? 1 etter 35 km + 1 etter 65 km.
Hvorfor? Forebygger krampe. Hvorfor? Flytende energikikk som varer!
Power Sport Bar Nar? 1 etter 20 km R2 Recovery Nar? 30 min etter méalgang.
+ 1 etter 50 km. Hvarfor? Gir energi, Hvorfor? Paskynder kroppens gjenhenting,
tilfarer mineraler, vitaminer og proteiner. stopper nedbrytningsprosessen, gjenoppbygger
Sport Gel Nar? 1 etter 10 km. muskulaturen, heyer immunforsvaret.

Hvorfor? Gir energi, fordreyer mental tratthet.

ENERVIT GRENSERITITPAKKE 250;-

15T GT RER + 2 ST POWER SPORT BAR + 1 ST ENERVITEME SPORT GEL + 2 5T LIQUID + 1 ST R2 RECOVERY

Pakken og ovrige produkter kan kjopes ved nummerlapp utdelingen i Halden og Strémstad.

Reserver din pakke pa info@enervit.se s byr vi pd en ENERVIT-flaske (verdi 45:-)
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Science in Nutrition
Les mer pa enervit.se




